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Istoria și geografia – abordare integrată pentru 
gândirea critică 
Profesor dr. Popescu Elinor Danusia  
Colegiul Tehnic ,,Carol I”, București 

 

 

,,Istoria este geografie în mișcare.”  

          Johann Gottfried von Herder (1744-1803) 

 

Articolul propune o abordare interdisciplinară a 

predării istoriei și geografiei la nivel liceal, 

arătând cum conexiunea dintre cele două 

discipline stimulează gândirea critică a elevilor. 

În cele ce urmează sunt analizate fundamentele 

pedagogice, sunt oferite exemple de activități 

integrate, strategiile didactice recomandate și se 

evidențiază impactul asupra competențelor 

necesare secolului XXI. 

 

1 / Introducere 

În peisajul educațional contemporan, 

interdisciplinaritatea nu mai este o opțiune, ci o 

necesitate. Istoria și geografia, deși predate în 

mod tradițional ca discipline separate, 

împărtășesc o legătură intrinsecă: înțelegerea 

evenimentelor istorice presupune cunoașterea 

contextului geografic, iar analiza fenomenelor 

geografice devine mai profundă prin raportarea la 

evoluția istorică. Această relație organică oferă 

un teren fertil pentru cultivarea gândirii critice, 

respectiv capacitatea elevilor de a analiza, 

compara, corela și evalua informații, depășind 

simpla memorare a datelor. De exemplu, în 

sistemul educațional francez, istoria și geografia 

sunt predate sub denumirea comună de „histoire-

géo”. În general, aceleași cadre didactice predau 

ambele materii, iar evaluările sunt adesea 

comune, deși lecțiile pot fi separate tematic. 

 

2 / Fundament pedagogic 

Interdisciplinaritatea se sprijină pe teorii 

educaționale precum: 

 

Constructivismul (Jean Piaget, Lev Vygotsky) – 

cunoașterea se construiește prin conexiuni între 

experiențe și informații. 

 

Învățarea contextuală – informațiile au sens 

atunci când sunt ancorate în contexte reale. 

 

Teoria inteligențelor multiple (Howard Gardner) 

– legătura dintre discipline răspunde diverselor 

stiluri de învățare (visual, auditiv, chinestezic). 

 

În cazul istoriei și geografiei, predarea integrată 

dezvoltă competențe transversale, cum ar fi: 

analiza cauză–efect, interpretarea surselor și 

argumentarea. De asemenea, stimulează 

transferul cunoștințelor: elevul aplică noțiuni 

geografice în analiza evenimentelor istorice și 

invers. Nu în ultimul rând, predarea integrată 

sprijină motivația elevilor prin lecții mai 

dinamice și atrăgătoare. 

 

3 / Exemple de integrare curriculară 

A. Studiu de caz: migrațiile medievale. 

Istorie: determinarea cauzelor politice și 

economice ale migrațiilor. 

Geografie: rutele, barierele naturale, resursele 

disponibile. 
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Activitate propusă: realizarea unei hărți digitale 

interactive (cu Google My Maps) care să ilustreze 

traseele de migrație și efectele lor culturale. 

 

B. Studiu de caz: Primul Război Mondial. 

Istorie: stabilirea cauzelor, principalelor alianțe, 

fronturi și consecințe politice. 

Geografie: harta alianțelor, relieful fronturilor, 

resursele naturale implicate. 

 

Activitate propusă: elevii primesc hărți fizice și 

politice din 1914 și 1918, identifică modificările 

frontierelor și corelează schimbările cu tratatele 

de pace. Se discută impactul geografic asupra 

strategiilor militare. 

 

C. Studiu de caz: Schimbările climatice și istoria 

recentă. 

Istorie: seceta din anii 1940 în România și 

efectele socio-economice. 

Geografie: tipurile de climă, factorii climatici, 

impactul asupra agriculturii. 

Activitate propusă: dezbatere argumentată „Cum 

ar fi arătat istoria Moldovei dacă factorii climatici 

ar fi fost diferiți?” 

 

4 / Strategii didactice recomandate: 

Se pot utiliza hărți conceptuale interdisciplinare – 

elevii conectează evenimentele istorice cu factorii 

geografici. Este recomandată analiza de surse 

mixte – documente istorice și imagini satelitare, 

grafice climatice sau hărți topografice. Se poate 

practica învățarea prin proiecte – realizarea unui 

scurt documentar care combină filmări de teren 

cu arhive istorice. Se organizează dezbateri 



 

  

ISSN: 3008 – 2366                 ISSN-L: 3008 - 2366 437 

 

Nr. 14 / octombrie 2025 

academice – argumentarea unor scenarii ipotetice 

bazate pe modificarea unui factor geografic. 

 

5 / Impactul asupra gândirii critice 

Legătura dintre istorie și geografie determină 

elevii să își pună întrebări de tipul: 

„De ce s-a întâmplat acest eveniment aici și nu în 

altă regiune?” ; „Cum a influențat relieful 

strategia militară?”; „Ce rol au avut resursele în 

declanșarea conflictului?” 

 

Astfel, elevii evaluează surse multiple, cu 

perspective diferite, identifică relații cauzale 

complexe și transferă informații între domenii, 

pregătindu-se pentru rezolvarea problemelor din 

viața reală. 

 

6 / Competențele secolului XXI 

Predarea integrată a istoriei și geografiei răspunde 

unei nevoi fundamentale a educației 

contemporane: formarea unui set de competențe 

care să permită elevilor să înțeleagă, să 

interpreteze și să acționeze eficient într-o lume 

caracterizată de schimbări rapide, 

interdependență globală și inovație tehnologică. 

Aceste competențe, definite în numeroase 

documente strategice internaționale (UNESCO, 

Organizația pentru Cooperare și Dezvoltare 

Economică, Partnership for 21st Century 

Learning), includ atât dimensiuni cognitive, cât și 

sociale și atitudinale. 

 

Prin îmbinarea conținuturilor istorice și 

geografice într-un cadru comun, elevii dobândesc 

nu doar informații, ci și capacitatea de a le corela 

și de a le interpreta în contexte variate. În loc să 

fie receptori pasivi, ei devin exploratori ai 

realității, capabili să pună întrebări pertinente, să 

caute răspunsuri argumentate și să formuleze 

concluzii proprii. Această abordare transformă 

ora de curs într-un spațiu de dialog intelectual și 

pregătește viitorii cetățeni pentru provocările unei 

societăți dinamice și interconectate. 

 

7 / Concluzii 

Putem afirma că predarea integrată a istoriei și 

geografiei transformă lecția într-o experiență de 

cercetare și explorare, mai ales în liceu, unde 

elevii au capacitatea cognitivă necesară pentru a 

opera cu concepte abstracte și relații complexe. 

Această abordare nu doar îmbunătățește 

performanța academică, ci contribuie la formarea 

unei gândiri critice solide, indispensabilă 

cetățeanului activ al secolului XXI. 

 

8 / Bibliografie: 

GARDNER, H. Inteligențele multiple-noi 

orizonturi. București: Editura Sigma. 2011  

PIAGET, J, INHELDER B. Memory and 

Intelligence. Psychology Press, Taylor & Francis 

Group, 2015.  

VYGOTSKY, L. S. Mind in society: the 

development of higher psychological processes. 

Harvard University Press, 1981. 

Curriculum național – Programele școlare pentru 

Istorie și Geografie, Ministerul Educației, 

România, 2020. 

https://www.oecd.org/en/about/projects/future-

of-education-and-skills-2030.html 

https://static.battelleforkids.org/documents/p21/

P21_Framework_DefinitionsBFK.pdf 

  



 

  

ISSN: 3008 – 2366                 ISSN-L: 3008 - 2366 557 

 

Nr. 14 / octombrie 2025 

  
Nr. 14 / 

Octombrie 2025 


